
 

 

 

 

 

 

 日 程 時 間 内 容 講 師 

第 1 回 1 月 21 日（火） 

9:30～11:00 
開講式 

オリエンテーション 
アドバイザー 

11:10～12:40 子育て支援サービスを提供するために 
日出町子育て支援課 子育て支援係 

係長 佐藤 訓子 

第 2 回 1 月 28 日（火） 9:00～13:00 
身体の発達と病気 別府大学短期大学部 初等教育科 

教授 谷川 友美 小児看護の基礎知識 

第 3 回 2 月 4 日（火） 

9:30～11:00 心の発達と保育者の関わり 
別府溝部学園短期大学 幼児教育学科 

教授 西村 薫 

11:10～12:40 障がいのある子の預かりについて 
合同会社 おーるのっと  

代表 田中 哲史 

第 4 回 2 月 18 日（火） 

9:30～11:00 
食育について 

～胎児期から始まる、妊産婦および家族の食育の大切さ～ 

日出町健康増進課 

管理栄養士 手嶋 文子 

11:10～13:10 
掃除、洗濯、料理のコツ 

～訪問の心得 家庭で活動する上での決まり～ 

日出町社会福祉協議会 介護支援課 

サービス提供責任者 長野 和美 

第 5 回 2 月 25 日（火） 9:30～12:30 

妊娠、出産、産後の生理的な心と体の変化を知る 

～マタニティブルー、産後うつについて～ 日出町子育て支援課 日出町こども家庭センター 

保健師 阿部 真理子 
子どもの世話 

第 6 回 3 月 4 日（火） 

9:30～11:00 児童虐待と社会的養護 
社会福祉法人 別府光の園 光の園児童館 

社会福祉士 久志 寿芽恵 

11:10～12:40 
事故による子どもの傷害 
～実態、予防、応急処置～ 

日出町子育て支援課 日出町こども家庭センター 

係長 福本 あゆみ 

第 7 回 3 月 11 日（火） 9:00～13:00 
安全確保と保育のリスクマネージメント NPO 法人 アンジュ・ママン 

施設長 小川 由美 保護者への対応 

第 8 回 3 月 18 日（火） 
9:00～11:00 まとめ、書類の記入について 等 

アドバイザー 

11:10～12:10 修了式 

氏
名 

（フリガナ） 性
別 女 ・ 男 

年
齢 

           歳 

（生年月日    年  月  日） 

住
所 

〒    ― 電
話 （      ） 

メ
ー
ル 

 

託
児
希
望 

（ 有  ・  無 ） 
お子さんの名前：             性別：（ 女 ・ 男 ） 

生年月日：（ Ｈ・Ｒ   年   月   日 ・   歳   カ月 ） 

子育てサポーター養成講座 カリキュラム 

※全受講が原則ですが、受講できない講座がある場合はご相談ください 

私は、子育てサポーターとして活動をしたいので、日出町ファミリー・サポート・センターで実施する養成講座の受講を希望します。 

 

申込書 

頂いた個人情報は、本業以外には使用致しません 

 

 

日出町ファミリー・サポート・センター ＴＥＬ 0977-85-8899 ＦＡＸ 0977-72-9785  

 メール jidokan2@hiji-syakyo.jp 

 

※全講座受講すると、ファミリー・サポート・センターの「まかせて会員」と家事育児サポートの「家事育児支援員」として活動ができます 

 


