
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

※思考とは…日頃、何をどのように考え、思いをめぐらせているか 

ひじまちじどうかんだより 

 

（著者）森岡勝彦さん 
元大分大学の客員教授。現在は『日本宇宙少年団大分テクノ分団』分団長
として地域の子どもたちにサイエンス講座を開催。 
 

たくさん具材が入って色鮮

やかなちらしずし。 

今年のひなまつりは、頑張

って作ってみようかな。 

どんな風につくるのかな？ 

「おひなまつりのちらしずし」 
平野 恵理子作 

公式 ホームページ 
http://hiji-syakyo-k.jp/ 
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日出町児童館 
（日出町社会福祉協議会）  
日出町藤原 2277－1 

TEL：85－8820 

おすすめ 児童図書 

連載コーナー 森岡先生と一緒に考えよう！ 

7 つの原則とは、どんなことか？順番に見ていきます。 
第 1 から第 3 は「自立」するための習慣です。 
自立とは、自分以外から助けや命令を受けないで自分の力で 
行動することです。 
第 4から第 6は「他人とどのようにお付き合いすればいいか」
を考えていくための習慣です。 
これを「相互依存」といい、お互いに協力し合い補い合うこと
で、より大きな力を発揮することです。 
第 7 の習慣は「継続的にさらに高目を目指し成長をし続ける」
習慣です。 

第６回 成功に導く 7 つの原則 
 

次回から一つずつ理解を深め、自分のものにしていきましょう 

第 1 の習慣 主体性を発揮する。      

第 2 の習慣 目的を持って行動する   

第 3 の習慣 重要事項を優先する    

第 4 の習慣 Win-Winを考える    

第 5 の習慣 理解してから理解される   

第 6 の習慣 相乗効果を発揮する     

第 7 の習慣 刃を研ぐ 

君たちの人生を決める「生活習慣」について 
～将来の「成功」のための生活習慣について考える～ 

マンガで分かりやすく学べるよ 


